En el IES Alvar Nufiez sequimos realizando actividades relacionadas con el "Dia de la Mujer, la nifia y la
ciencia". En este caso, las alumnas/os de Ciencias de la Salud Interactivas realizan una entrevista a
Marisa Chong Kwan, dedicada actualmente a la investigacién en Escocia

Estudiar ciencias es lo que te hace entender el mundo que tienes
alrededor. Te da la capacidad de distinguir la verdad en el entramado de
desinformacién que nos rodea y amplia tus capacidades en muchas dimensiones.

Marisa, ha trabajado en campos muy diferentes, como farmacéutica en farmacias,
en un laboratorio haciendo anadlisis de alimentos, de investigadora y en una
compafiia comercial.

Para seguir leyendo...

éEras una alumna destacada en el instituto y universidad?

No especialmente destacada. En el instituto era buena estudiante, aprobaba
siempre pero no de sobresaliente. En la universidad tampoco. Y de hecho repeti un
ano, aunque después de haber repetido me fue mucho mejor y hasta saqué algun
sobresaliente y una matricula de honor. Igual necesité aquel afio de haber
trabajado menos. Donde verdaderamente he destacado ha sido en algunos de mis
trabajos. Creo que siempre he trabajado con interés y he logrado el respeto
de mis compaineros y jefes.

éTrabajar de farmacéutica fue tu primera opcion? éHas cambiado alguna
vez de vocacion? éA cual?

Me costdé mucho decidir qué carrera realizar. Me gustaban las ciencias y no sabia
por cual decidirme. Farmacia tenia una seleccién de asignaturas muy variadas:
mucha quimica, biologia general, farmacologia, microbiologia, botanica, etc.. Y por
eso la elegi. No he cambiado de opinion pero si he trabajado en campos muy
diferentes: de farmacéutica en farmacia, en un laboratorio haciendo analisis de
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alimentos (quimicos y microbiolégicos), de investigadora y en una compaiiia
comercial. Eso tiene la ventaja de muchas experiencias diferentes pero la
desventaja de no haberme especializado en algo en particular. Igual me arrepiento
un poco de no haber hecho mas investigacién, pero es dificil encontrar el trabajo
ideal. Por eso, es importante aprender a que te guste lo que haces y
motivarte para hacerlo lo mejor posible.

éQué tipo de trabajos has realizado y en qué han consistido? éCon cual te
has sentido mas satisfecha?

Trabajé en una farmacia de farmacéutica y me gustaba mucho el trato con el
publico. Me encantaba dar consejos, tomar la tension, hacer féormulas magistrales,
etc. Pero al tiempo vi que ya no aprendia nada nuevo y me fui a trabajar a un
laboratorio (laboratorio del Colegio Farmacéutico de Malaga), mi trabajo alli
era variado: analisis de aguas, de alimentos, formulacion de medicamentos, centro
de informacion del medicamento, etc. Aprendi mucho y mis companeros se
convirtieron en amistades. Luego me mudé a Escocia.

Me resulta muy interesante tu decisién de irte al extranjero ya que a mi me
gustaria irme también, épodrias contarme coOmo es esa experiencia y cOmo
la vives actualmente?

Me mudé a Edimburgo por mi novio, no por trabajo. Y lo primero que hice fue hacer
un master de Biotecnologia. Este curso me ayudd a sentirme mas segura del idioma
ademas de adquirir mas conocimientos. Tuve mucha suerte y consegui un trabajo
de investigaciéon en el servicio de transfusion de sangre de Edimburgo, mi
grupo de investigacion se llamaba 'transfusion transmitted infections'. Querian a
alguien para trabajar en un proyecto que consistia en integrar todos los tests que
se hacen antes de una transfusion en un solo 'chip'. O sea que con una gota de
sangre solamente se pudiera hacer la tipificacion del donante (A, B, O, AB, Rhesus,
etc..) y la microbiologia: VIH, Hepatitis C, Hepatitis B, syphilis.

éQué otras investigaciones has llevado a cabo? ¢Tienes algun proyecto
cercano? ¢COmo es su ambiente de trabajo?

También trabajé en un proyecto para determinar contaminaciéon bacteriana en
plaquetas, el objetivo era detectar la contaminacion de forma rapida
(normalmente los cultivos tardan dias y queriamos hacerlo de forma instantanea).
Este proyecto me fue muy bien y consegui resultados buenisimos. Estaba muy
contenta y satisfecha pero de repente nos cortaron el dinero y mi proyecto acabd
sin terminar (esto pasa a veces, una pena). Mi trabajo se volvié un poco lento y me
desmotivé, asi que me fui a una empresa comercial chiquitita, de esas que se
[laman 'start-up'.
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Esta empresa se dedica a una tecnologia que se llama 'microarrays'. Al principio
fue fantastico porque no habia ni laboratorio y lo tuve que montar todo y
desarrollar muchas técnicas nuevas, era muy creativo. Y con la ventaja de que al
ser una empresa pequefa, notaba el impacto que tenia mi trabajo en el progreso
de la empresa, eso era muy gratificante. Luego cuando ya estaba todo en marcha
dejé de ser tan interesante, pero me dediqué mucho a ensefiar a otra gente ya que
la empresa se hizo mas grande.

Enseiar también es gratificante, sobre todo si tus discipulos ponen interés en
aprender y ves como progresan gracias a ti. En esta empresa ha habido 2
proyectos que me han gustado mucho: uno fué ayudar a unos investigadores de
Kenia a encontrar antigenos que pudieran servir en el desarrollo de una
vacuna contra la malaria (yo no investigaba, solo le proporcionaba la tecnologia
y les ensefiaba a usarla para su investigacion).

Y el otro fué usar nuestra tecnologia para identificar anticuerpos que ataquen
células cancerosas (igual, yo solo disené el test que tenian que usar usando la
tecnologia de mi empresa, yo no investigo).
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éExiste mucha diferencia a nivel laboral entre Escocia y Espafia? ¢lLe
gustaria volver a Espaia?

La verdad es que lo que es el trabajo es igual en los dos sitios pero lo que
diferencia un pais de otro son las oportunidades. En Espafia hay mucho paro y
cuando se encuentra un trabajo se tiende a permanecer en el mismo trabajo por
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mucho tiempo y a veces de por vida. En Escocia hay mas movilidad laboral.

Para terminar, solo unas palabras para transmitir lo que ha significado para mi el
estudio cientifico. Estudiar ciencias es lo que te hace entender el mundo que
tienes alrededor. Te da la capacidad de distinguir la verdad en el entramado de
desinformaciéon que nos rodea y amplia tus capacidades en muchas dimensiones.
Y un ultimo consejo sobre la educacion en general: la educacion te abre muchas
puertas, eso es mucha verdad, pero al final eres ta el que tienes que andar
para atravesar el umbral. Nadie lo va a hacer por ti. Animo y a dar esos
pasos.



